2 Година/ІІ тримесечие/8 Урок
Даниил и тримата му другари
Данаил 1 гл.

Oсновна мисъл: Ние изразяваме уважението си към нашия Създател, 
когато пазим телата си от вредни неща.

Стих за запамeтяване:„Или не знаете, че телата ви са храм на Бога?
 Затова прославете Го с телата си!” 1Коринтяни 6:19, 20
А. Откриване на СУ

1. Песен 50У-18 „Моята светлинка”  № 28 в диска
2. Присъствие: Всяко дете получава една топка за своето тюленче.(Виж 2/ІІ/5/точка 2)(Материали: топки, лепило)
3. Молитва (Помощна молитва виж 2/ІІ/2/точка 4)

(Материали : помощна молитва)

4. Песен Х-114 „Посланник” № 24 в диска

Б. Световна мисия

1. Песен – „Деца за Бога, хайде, смело да застанем”  № 36 в диска
Припев:

Деца за Бога, хайде, смело да застанем. Различни сме, но в Името Му сме едно. 
Вестители от Него сме избрани  да сеем с вяра днес зърно подир зърно.

/Първият припев се рецитира. Музиката трябва да започне от втория ред на „ Вестители от Него…”/
1. Сестрата медицинска с бяла манта – за всички тя е чуден благослов

 и лекарят със лекарската чанта  на всеки да помогне  e готов.
2. Техникът e от Бога ръководен във всяка работа под Божия покров.
Учителят с компаса пътеводен, той всички води към Исусовия зов.
3. И Проповедникът, мъжа Господен, със Библия в ръка – войник Христов,
със вест за Божий син Единороден, живота дал си с изумителна любов.
Припев:

За Бога нека смело да застанем  с професии различни, с вяра като меч.
с небесната Любов с велика сила ще стигне Божията вест  така далеч!

2. Мисионска история
(Материали : приложение 2/ІІ/8/1 и 2/ІІ/8/2)
Когато доктор Кларк се прибра вечерта от болницата вкъщи, каза с усмивка:

– Най-после намерих ново място, където да живеем. Семейството, в чиято къща живяхме досега, се прибира от отпуска следващата седмица.

– Къде ще се местим? – попитаха в един глас Леон и Леона. –  Радваме, че най-после си намерихме ново жилище, но ще можем ли да си играем и тогава с Боб и Нел?

– Да, разбира се. Къщата, която намерих, е съвсем наблизо.

Още на следващия ден започнаха да опаковат багажа. Съседките им, Джуди и Жана, помагаха на госпожа Кларк. Боб и Леон играеха по това време на покрива във вътрешния двор. Леона играеше с малката Нел във вътрешния двор на къщата. Тя караше Нел и котето в своята детска количка за кукли. Когато Нел огладня, Леона изтича в къщата, за да вземе нещо за ядене. Изведнъж всички се изплашиха. Чуха Нел да крещи. Бързо изтичаха навън, за да видят какво се е случило. Изплашен, Боб заобяснява, че котето скочило от детската количка  и се покатерило на покрива, където те играели. Нел се изкачила по стълбите, за да го хване. Тя тъкмо го хванала и искала да слезе по стълбите надолу, когато загубила равновесие и паднала. Сега тя лежеше на земята и викаше. Сълзи се стичаха по лицето й. Жана, майката на Нел, я вдигна на ръце, за да я успокои.

– Трябва за всеки случай да я заведем в болницата. – каза госпожа Кларк.

– Да, отидете. – съгласи се и Джуди. – А аз през това време ще гледам другите деца.

В болницата един доктор прегледа Нел и след това каза:

– Всичко е наред. Може да вземете Нел и да се прибирате в къщи.

– Ох, слава Богу, – каза майката на Нел, – че нищо сериозно не се е случило.

Но едва изминаха половината път и изведнъж Нел започна отново да плаче. От нейната уста потече кръв. Госпожа Кларк веднага обърна и поеха към Спешния център на мисионската болница. Там каза да повикат мъжа й, който бързо дойде. Веднага той даде необходимите нареждания. Първо заведоха Нел на рентген. Тя плачеше през цялото време.

– Мили Боже, – каза госпожа Кларк, – нека не е нищо сериозно!

След известно време доктор Кларк се върна и обясни:

– Нел има силно мозъчно сътресение. Но то няма да е толкова опасно, ако тя  няколко дни е в легнало положение и си почива. Предлагам да я оставим тук, в болницата.

– Не може! – веднага отговори майката на Нел, разплакана. – Не мога да я оставя тук сама!

– Какво мислиш? – попита госпожа Кларк своя мъж. – Не е ли възможно да вземем Нел и майка й за няколко дни у нас?

– Да, би било възможно. Ти си медицинска сестра и ще се погрижиш добре за Нел.

Когато те се прибраха вкъщи, Леон, Леона и всички останали веднага ги заобградиха. 

– Как е Нел?

– Сериозно ли е ранена?

– Ще може ли скоро да си играе отново с нас?

Госпожа Кларк не можеше да отговори толкова бързо на въпросите на децата, затова им обясни:

– Нараняването на Нел не е много тежко, но тя се нуждае от спокойствие.

– Ще си играем навън съвсем тихо. – обещаха децата. 

След няколко минути Нел заспа. Жените продължиха с опаковането на багажа, защото камиона за пренасянето щяха да пристигнат след няколко дни.

Вечерта, когато вече бяха в леглото, майката каза:

– Надявам се, че ще мога да покажа на майката на Нел, че Бог обича също и нея. Когато днес в болницата се молих за Нел, тя ми разказа, че от своето детство не се е молила, но би искала отново да опознае Бога.

– Хубаво е, ние можем да работим за Исус. – отвърна след малко доктор Кларк. – Между другото, какво става с твоето съботно училище? Братята и сестрите на Енрико постоянно питат кога ще ги научиш да четат и пишат. Те са интелигентни деца. Ще се научат много бързо. Освен това сестрата на Енрико е на шестнадесет години. Ще може ли да ти помогне при нанасянето в новата ни къща? През това време ти ще можеш от книгите на нашите деца да я научиш да чете. Може би ще може да остане при нас като помощничка вкъщи.

Преди госпожа Кларк да заспи още един път се замисли над това какви прекрасни пътища избира Бог и че те могат да помагат на толкова много хора.

Нашите мисионски дарения днес ще помогнат да се построят болници в далечните страни, където лекарите и медицинските сестри да могат помагат на болните и нуждаещите се.

3. Дарби.  Всяко дете донася своите пари отпред и ги слага в лекарския куфар. Според парите е запълва и стъкленицата “Мисионска  житница” с ориз, показвайки колко е съдържанието. (виж 2/ІІ/1/ точка 8)

(Материали: лекарски куфар, ориз)
4. Песен Задача важна - № 35 в диска
1. Задача важна  ни възлага          

Исус Христос, Върховния Владетел.

и трябва днес да почваме, веднага!

Кажете, кой ще стане тук свидетел?

За любовта на Бога кой ще вика                                      

 със силен глас - да чуят всички хора                        

 Велика сила от Вестта ще блика –                                                                 

 небесни войни ще са му опора

2. Задача важна  ни възлага

Исус Христос, Върховния Владетел.

и трябва днес да почваме, веднага!

Кажете, кой ще стане тук свидетел?

С любов до него Господ ще застане                             

с десница мощна чудо ще извърши                            

и всеки земен жител е поканен                            

да е свидетел в славният завършек!

За край:

О, изпрати и мене, Боже,

с готовност всеки нека каже!

Изцяло знам, на мен разчиташ

И свой свидетел ме наричаш.

В. Библейска история

1. Да грабнем вниманието 

Вариант „А” 
Окови и белезници
Необходими материали:

Белезници (няколко броя)

Въжета 
Накарайте децата да се изправят. Нека повтарят това, което вие правите. Представете си, че се люлеете.

1.  Представете си, че бягате.

2. Представете си, че хвърляте и хващате топка.

3. Представете си, че играете дама.

Сега завържете ръцете  и краката на децата с белезници или въжета. Нека да са здраво завързани, но да не е прекалено силно. След това ги попитайте дали сега могат: да тичат, да се люлеят, да играят с топка, да скачат. В библейската история момчета, които обикновено играеха и работеха заедно, в един момент бяха вързани така, както сте вие. Те се опитваха да се освободят от въжетата и белезниците, но това беше невъзможно. Нека видим колко дълго можете да стоите с въжетата около вас, докато слушате тази история.
Вариант „Б”

Копираме картите върху цветен картон и ги изрязваме.

(Материали: приложение 2/ІІ/8/3 и 2/ІІ/8/4)

Картите се поставят с картинките на долу върху пода или масата. Децата, едно след друго, обръщат по една карта и казват, дали храната е здравословна или не.

А сега слушайте внимателно какво са направили четирима младежи, когато били поканени да се хранят на трапезата на един цар.

2. Историята.
(Материали: Даниил, Анания, Азария, Мисаила, стража, надзирател, трима мъже от Юда, Мелсар, цар)

– Къде се намирам? – попита Даниил учудено и разтри очите си.

– В затвора. – промърмори Анания, който лежеше до него на пода. – Намираме се във Вавилон.

– О, да. Така дълбоко съм заспал, че не можах да се усетя. Никога няма да забравя последните дни и седмици. Толкова ужасно нещо никога не съм преживявал.

– Така е. – отвърна Азария. – Наистина беше ужасяващо, когато вавилонците обкръжиха Ерусалим. Дълго време нямахме почти нищо за ядене. И въпреки това нашите войници се бориха като истински лъвове.

– Истина е! – намеси се в разговора и Мисаил. – Но с какво ни помага това? Вавилонците превзеха нашия град и много мъже, жени и деца бяха убити. Трагедия! За щастие ние останахме живи.

– Щастие? – каза Анания. – Как можеш да наречеш това щастие? Забрави ли последните дни, когато трябваше да извървим пътя от Ерусалим до Вавилон. Ако вие не ми бяхте помогнали, сега щях да лежа мъртъв, някъде из пустинята.

– Имаш право. Но мислите ли, че на нас ще ни се случи нещо различно в сравнение с нашите познати в Ерусалим? Нали знаете колко отвратително се държат вавилонците със своите пленници. И да не забравяме, че всички ние принадлежим към голямото семейство на царя в Ерусалим. Нас със сигурност първи...

– Престани, Анания, въобще не искам да мисля за това!

– От няколко дни сме тук. Дали Бог ни е забравил?

– Нищо чудно, Анания. – поклати глава Азария. – Спомни си само как нашият народ живя през последните години. Почти никой не се интересуваше от  Бога и Неговите думи.

– Прав си, но съм убеден, че дори и тук, в затвора, Бог не ни е забравил. Той може да ни...

– Тихо, Даниил! – прекъсна го Мисаил. – Някой идва.

И останалите чуха стъпките пред килията.

– Стража! – чуха те отвън някой да вика. – Отвори вратата!

– Да, господарю!

Няколко минути по-късно вратата се отвори и един мъж, облечен в скъпи дрехи, влезе в килията. Той огледа затворниците. След това каза:

– Хей, ти там, и ти, и ти, и ти – там отзад, в ъгъла, и ти също – до прозореца, и ти на леглото. Елате с мен!

Между извиканите бяха също Даниил и неговите трима приятели. Изплашени и с треперещи колена последваха мъжа, който ги водеше към големия палат на царя.

– Какво означава това? – прошепна Азария на приятелите си, когато пристъпиха в една голяма зала, където имаше още много други пленници от Юда. – Нима царят ще...

Но преди да можеше да продължи, те чуха силният глас на мъжа:

– Слушайте ме добре! Аз съм Асфеназ, главният началник на царя. Нашият цар Навуходоносор е могъщ и мъдър. Той ми заповяда измежду пленниците – от тези, които са от царско потекло, да избера най-умните. Но те не трябва само да са от царско потекло, но и да са здрави, красиви, надарени, умни и находчиви. 

– Виждате ли! – прошепна Даниил на своите приятели. – Аз ви казах, че Бог не ни е изоставил.

Началника продължи да говори:

– Вие ще бъдете три години обучавани от най-добрите ни учители. Ще научите езика ни и много други неща. Освен това царят заповяда да получавате от същите ястия и същото вино, от които взима и нашия велик цар. Виждате, че царят ви оказва едно особено  внимание. За да не мислите повече за вашата родина, сега ще направим нещо много важно. Хей, ти. Как се казваш?

– Аз?

– Да, ти.

– Казвам се Даниил.

– От днес, ти никога повече няма да се наричаш Даниил, а Валтасасар. А ти, как се казваш?

– Анания.

– От сега ще се наричаш само Седрах. А, ти?

– Аз се казвам Мисаил.

– От сега се казваш Мисах. А ти?

– Азария.

– Твоето ново име е Авденаго.

Така всеки от младите мъже получи ново име.

След като Асфеназ си тръгна, всички заговориха радостно един през друг.

– Бог не само че не ни е забравил, но ни показва и Своята чудесна милост!

– Да, няма повече да гнием в тъмния затвор.

– Това е най-доброто, което можеше да ни се случи!

– Такава добра храна отдавна не сме получавали!

Само Даниил не се радваше особено.

– Даниил, – заговори го Анания, – защо изглеждаш тъжен? Радвай се заедно с нас! Та ти сам каза, че днес ще можем да видим, че Бог е с нас!

– Така е! – отговори Даниил. – Но, замисляли ли сте се какво означава това, което Асфеназ ни каза?

– Не, какво?

– Той ни даде вавилонски имена, за да можем да забравим  не само нашата страна, но и нашия Бог. Храната, която ще ядем, е всичко друго, но не и здравословна. Бог ни е казал много ясно, че ние не трябва да ядем и пием всичко. Той знае най-добре какво е добро за нас. В храната със сигурност ще има неща, за които Бог е казал, че са нечисти. Виното, него изобщо не трябва да го пием, защото не е добро за нас. Знаем, че Бог ни е казал да го почитаме, като пазим телата си. Освен това храната на царя със сигурност се приготвя в чест на вавилонските богове.

Тримата приятеля слушаха внимателно Даниил.

Песен  „Верност”  №40 в диска

Припев: 

Верен щом останеш  ти на всякаква цена, 

ще можеш във живота лесно изпит издържа.

За правото стоиш ли и във собствена вреда,

щастлив ще си, ще бъде Бог на твоята страна!

– Имаш право, Даниил – каза след малко Азария. – На всичко това почти  не обърнах внимание в голямата си радост. Но какво да направим? Не можем просто да не ядем и пием нищо.

– И освен това, – намеси се и Анания, –не можем да пренебрегнем заповедта на царя.

– Двамата имат право, Даниил – намеси се и Мисаил. – Аз искам във всичко, което правя, да почитам Бог. Но какво можем да направим? Царят ще ни убие, ако не следваме неговата заповед.

– Може и така да е, – отговори Даниил сериозно, – но аз вече реших да не се омърсявам от царското ядене. Все едно какво ще се случи, дали другите ще  ми се смеят или царят ще ме накаже. Аз ще почитам само Бог. Дори и с това, като пазя тялото си.

– Имаш право, Даниил. Аз също ще направя това.

– Аз също.

– Аз също, – съгласиха се и другите двама.

Още дълго говориха четиримата заедно и направиха план.

Когато следващия път Асфеназ дойде, за да донесе храната на младите хора, четиримата отидоха при него.

– Асфеназ, – каза Даниил учтиво, – прости ни, че те безпокоим, но ние имаме един проблем.

– Ако мога да помогна с нещо, Валтасасар, ще го направя с удоволствие.

– Много сме благодарни за това, че царят се  държи така  добре с нас и също за това, че получаваме същата храна, каквато получава и той. Но въпреки това, ние имаме един проблем.

– Кажи. Какво ви притеснява?

– Асфеназ, не всичко  от храната и питиета, които царят ни предлага, е според  изискванията на  нашият Бог.

Асфеназ ги слушаше с учудване. Но преди да може да отвърне нещо, Даниил продължи:

– Моля те, дай на нас четиримата само зеленчуци, плодове и чиста, хубава, прясна вода.

– Много сте ми симпатични, но не мога да направя това за вас. Царят сам определя какво трябва да ядете и пиете. Ако разбере, че вие не сте така добре както другите млади хора, ще ме убие.

– Имаш право, Асфеназ, – отговори Даниил приятелски. – Ние не искаме да застрашаваме живота ти, но поне един път не можеш ли да опиташ?

– Не съм сигурен.

– Опитай, моля те, само за десет дни с нас. Дай ни плодове и зеленчуци за ядене и вода за пиене. След това можеш да ни сравниш с другите и да решиш какво ще правиш след това.

– Е, добре, – отговори Асфеназ, след като помисли малко. – Не съм много убеден, че след десет дни ще изглеждате точно като другите – здрави и силни, – но ще опитам. Но, ако...

– Много ти благодарим за разбирането, което проявяваш  към нашия проблем. Ще видиш, че твоите притеснения ще бъдат напразни.

Песен” Зеленчуци, който не яде” /нетрадиционен вариант /  № 21 в диска

Можем да си представим, че по време на хранене другите хора подигравателно са им викали:

– Хей, вие четиримата! Не искате ли да ви дадем нещо прилично за пиене?

– Ето, това месо е страхотно! Защо не го опитате?

– Гледайте да не припаднете от слабост, когато ставате!

Но Даниил и неговите приятели не се притесняваха от това. За тях беше по-важно от всичко да бъдат послушни на  Бога.

Щом десетте дни изминаха, Асфеназ, който изгаряше от любопитство, дойде при затворниците. На стражата каза:

– Веднага доведи при мен Валтасасар, Седрах, Мисах и Авдниго.

Докато ги викнат, той си мислеше: “Какво щастие, че десетте дни изминаха. Така се страхувах да не забележи царят. Но от днес нататък всичко ще бъде вече различно”. Когато четиримата застанаха пред него, той ги огледа от всички страни. “Хм”, помисли си, „те не изглеждат нито болни, нито мършави, нито бледи. Напротив, изглеждат много по-здрави и по-силни от другите, който ядяха храната, която царят беше заповядал”.

На глас каза:

– Като ви гледам така, изглеждате по-добре от другите. Мислех, че това е невъзможно.

– Виждаш ли, – отговори Даниил смело, – ние ти казахме, че е най-добре, да ядеш и пиеш това, което Бог ти предлага. А сега какво ще правим? Ти ни каза, че след десет дни ще решиш.

– Добре, Валтасасар. Днес ще взема решение. Стража! Иди и доведи Мелсар, началника на кухнята.

– Да, господарю, веднага.

– Какво ли ще реши? – прошепна Анания.

– Не се тревожи за това. – отвърна му Азария. – Бог винаги ни е помагал досега, и сега също ще ни помогне.

– Ти си ме викал? – чуха те изведнъж гласът на началника на кухнята.

– Чуй добре какво ще ти кажа. От сега нататък тези четирима мъже няма да получават от храната и питиетата, които са определени за тях, а това, което те искат.

– Но, царят каза...

– Аз знам, познавам заповедта на царя. Въпреки това, тези четиримата, ще получават за пиене и ядене, това, което те искат. Аз видях, че те изглеждат не само по-здрави, но и мислят ясно и всичко правят по-добре от другите. Така, – обърна се той към приятелите, – връщайте се обратно и да не ме разочаровате.

Когато останаха сами, Даниил каза:

– Нека да благодарим на Бога, че беше с нас.

– Да, нека направим всичко, което зависи от нас, за да видят другите, че Бог е с нас.

След три години Навуходоносор извика всички затворници, които бяха обучавани от мъдреците, да се явят пред него.

– Е, аз чух, че вие всички сте взели изпитите си. Но и аз искам да ви задам няколко въпроса.

Изненадан, Навуходоносор установи, че от всички млади мъже, които той остави да се обучават, никой не изглеждаше по-добре и не беше толкова умен колкото Даниил, Анания, Мисаила и Азария.

“Тези четирима млади мъже”, мислеше той, “са много по-умни от всички мои гадатели и мъдреци”. Изведнъж той каза:

– Валтасасар, Седрах, Мисах и Авденаго.

– Да, царю.

– Аз ви изпитах и не намерих никой, който да е по-умен от вас. Отсега нататък ще бъдете специални слуги в моя палат.

Радостни, четиримата слушаха какво царят им казваше. Но те го слушаха с половин ухо.

“Преди три години”, си мислеха те, “се страхувахме толкова много какво ще се случи с нас. А сега разбираме, че е правилно да почитаме Бога във всички неща, които са по Неговата воля, дори и с това да пазим телата си.”

Кой запази /3 Данаил?

Кой запази/3 Данаил?

И във рова лъвов 

недокоснат беше,

Господ го запази там

3. Стих за запаметяване: „Или не знаете, че телата ви са храм на Бога?  Затова прославете Го с телата си!” 1Коринтяни 6:19, 20
Децата правят чанта “Аз съм Божият храм”. Единичните картинки върху приложение 11 ни показват символично какво е добро за нашето тяло. Постарайте се да обясните на децата това.

(Материали: приложения 2/ІІ/8/9 до 2/ІІ/8/11)
4. Приложение-песен „ Зеленчуци, който не яде” № 21 в диска
Показваме на децата една кошница с плодове и ги питаме какъв плод обичат най-много да ядат или дали в кошницата има плод, който не познават. Даваме на децата да ядат от плодовете, като ги насърчаваме да ядат повече плодове, сушени плодове, зеленчуци и ядки, отколкото бонбони и шоколади.

(Материали: кошница с плодове, (евентуално– нож)
Песен– 50у-8   “Истински бонбони” № 42 в диска
6. Затвърдяване
Претенциозни клиенти
Необходими материали:

· чанта за всяко дете

· Две кутии от зърнени храни (1 здравословни и 1 нездравословни)

· Две филии хляб (1 от бял и 1 от пълнозърнест) 

· Две кутии сок (1 от 10% и 1 чист натурален)

· Няколко различни вида пресни плодове / пакетче бисквити

· Няколко картофа / пакетче чипс

· Чаша шоколадово мляко и чаша обикновено мляко

Всеки от горепосочените материали може да бъде заместен с това, което имате под ръка. Единият продукт представлява по-добър избор за ядене отколкото другия.

Поставете всички продукти на едно място в стаята. Поставете ги разделени по двойки, както е посочено по-горе. (Да се подготви предварително.)

Обяснете на децата, че някои храни са по-добри за нас отколкото други. Някой храни ни помагат да се грижим за нашето тяло по-добре, отколкото други. Раздайте на всяко дете (пазарска) чанта. Като група (не повече от шест деца в една група) посетете останалите групи и ги помолете да ви помогнат да изберете коя храна да поставите в чантата си или коя карта да вземете. Поискайте кратко обяснение защо този избор е по-добрия.  

Г. Приключване  на СУ

1.Домашна работа или занимание по време на проповедта
Приложението с фруктиерата се копира върху цветен картон, а плодовете и зеленчуците върху бял. Децата оцветяват зеленчуците, изрязват ги и ги лепят върху изрязаната фруктиера.

(Материали: приложения 2/ІІ/8/6 до 2/ІІ/8/8, цветни моливи, ножици, лепило)

2. Песен „Верност”/1к./   № 40 в диска 
 Правим кръг и пеем нашата последна песен.
2. Другари трима млади в плен изпаднаха в беда,

решени да са верни и във малките неща.

Пред царя вавилонски те  не сведоха глава.

Излязоха по чудо невредими от пещта!
 Припев: 

Верен щом останеш  ти на всякаква цена, 

ще можеш във живота лесно изпит издържа.

За правото стоиш ли и във собствена вреда,

щастлив ще си, ще бъде Бог на твоята страна!

3.Молитва. Оставаме в кръг и се молим Бог да ни дава сили да се отказваме от нещата, които разбираме, че не са полезни за нас.
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